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Este modelo de plano de aula apresenta uma abordagem possível para integrar as 
competências de literacia em IA em diversas atividades de aprendizagem específicas de cada 
disciplina.



Guia do professor: Utilizar a IA para comunicar conceitos 
científicos

AILit Framework

Nível escolar: do 7.º ao 10.º ano. |   Duração da aula: 1 a 2 períodos letivos

Disciplinas: Ciências da Natureza, Língua e Literatura, outras, conforme adequado

Para se prepararem para esta lição, os professores também podem consultar as seguintes secções da estrutura:
• Caixa–Oportunidades e riscos da IA na educação
• Secção – A ética na estrutura de literacia em IA
• Secção –Conhecimentos, competências e atitudes

Competências de literacia em IA

Avaliar se os resultados da IA devem ser aceites, revistos ou rejeitados.

Visualizar, prototipar e combinar ideias utilizando diferentes tipos de sistemas de IA.

Orientar os sistemas de IA generativa para obter feedback, aperfeiçoar os resultados e apoiar a 
reflexão.

Interagir 3

Criar com a IA 2

Criar com a IA 3
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Mostre  dois diagramas de processos científicos (um gerado por IA, outro criado por 
humanos).

• "Qual dos diagramas pensam que foi gerado por IA?"

AILit Framework

Guia do professor: Introdução

Informe os alunos de que irão aprender sobre a forma como podemos utilizar 
ferramentas de IA generativa para apoiar a nossa aprendizagem e comunicação 
científicas.
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Debate orientado

• "Porque pode a IA ser útil – ou problemática – para explicar conceitos 
científicos?"



Participa: Atividade individual, debate ou pequeno teste

3. Perguntas adicionais específicas da disciplina, determinadas pelo 
professor (por exemplo, o que é a acidificação dos oceanos?)

AILit Framework

Guia do professor: Pré-avaliação

Debate

1. Em que ocasião já utilizaste IA?

2. Como determinas se os resultados da IA são "suficientemente bons" 
para a tua tarefa?



Peça aos alunos que realizem a atividade do modelo online sobre GenAI (IA generativa)

AILit Framework

Guia do professor: Atividade de exemplo

• conceberem prompts adequados e 
específicos para a tarefa

• avaliarem e melhorarem os resultados 
da IA

• citar fontes relevantes

Peça aos alunos:



Realiza: Debate orientado ou atividade individual

1. Que medidas tomaste para te certificares de que o resultado da GenAI 
era útil para a tua tarefa de cartaz?

AILit Framework

Guia do professor: Reflexão sobre a atividade (opcional)

2. Porque poderá a GenAI ter gerado uma fórmula incorreta ou uma 
citação falsa?

3. Que formulações ou detalhes nas tuas instruções podem ter levado a 
GenAI a fornecer uma resposta incorreta ou inesperada?

Reflexão:



Participa: Atividade individual, debate ou pequeno teste

AILit Framework

Guia do professor: Avaliação final

1. Descreve um erro da IA que tenhas encontrado e a forma como o corrigiste.

2. Em que medida um gráfico para um cartaz de ativismo é diferente de um gráfico 
para um manual de ciências?

3. Quando não se deve recorrer à IA para conteúdos científicos?

Debate

4. Perguntas adicionais específicas da disciplina, determinadas pelo professor (por 
exemplo, de que forma o objetivo do autor influencia o significado da 
mensagem?).



Resuma os conceitos principais:

AILit Framework

Guia do professor: Resumo

Saliente aos alunos que a IA ajuda, mas que os seres humanos verificam.
Neste exercício, os alunos utilizaram a GenAI para os ajudar a comunicar um conceito científico, mas foi o 
seu próprio discernimento científico que garantiu a exatidão do trabalho. A IA é uma ferramenta; eles são 
os cientistas.

1

2

1. Os resultados da IA derivam do reconhecimento de padrões, e 
não de "compreensão".

2. Por norma, as instruções melhoram os resultados, mas não a 
exatidão.

3. O conhecimento científico é essencial para detetar erros em 
conteúdos gerados por IA.

4. Nunca partilhes informações sensíveis ou privadas com a IA.

K1.3, K1.2, K1.3

K3.1, K3.2, 
S – pensamento crítico, 
S – resolução de 
problemas
K2.2, K2.3, 
S – Colaboração, 
A – Responsabilidade

K3.3, K3.2, 
S – pensamento crítico



Cria um cartaz científico com o objetivo de informar um público de colegas. 
Utiliza ferramentas de IA generativa de texto e/ou de imagens para ajudar.

AILit Framework

Guia do professor: Trabalho (opcional)

Escreve uma reflexão sobre:
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• Como selecionaste as ferramentas de GenAI adequadas

• Que resultados pediste a estas ferramentas que produzissem e porquê

• Como concebeste e reviste as instruções (por exemplo, enfrentaste 
alguma dificuldade ou surpresa? Como lidaste com esses desafios ou 
surpresas?)

• Como garantiste a exatidão do cartaz (por exemplo, através de 
pensamento crítico e de verificação com fontes fiáveis)


