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Cet exemple de plan de cours présente une approche possible pour intégrer les compétences de 
maîtrise de l’IA dans diverses activités d’apprentissage spécifiques à une matière. 



Guide de l’enseignant: utiliser l’IA pour communiquer des 
concepts scientifiques

AILit Framework

Niveau scolaire: de la 5e à la seconde |  Durée de la leçon: 1 à 2 périodes de cours

Matières: sciences naturelles, langue et littérature, autres si pertinentes

Pour se préparer à cette leçon, les enseignants peuvent également consulter les sections suivantes du cadre :
• Encadré –Opportunités et risques de l’IA dans l’éducation
• Section – L’éthique dans le cadre de maîtrise de l’IA
• Section –Connaissances, compétences et attitudes

Compétences en matière de maîtrise de l’IA

Évaluer si les résultats de l’IA doivent être acceptés, révisés ou rejetés

Visualiser, prototyper et combiner des idées à l’aide de différents types de systèmes d’IA

Demander aux systèmes d’IA générative de fournir un retour d’information, d’affiner 
les résultats et d’aider à la réflexion.

Interagir avec l’IA 3

Créer avec l’IA 2

Créer avec l’IA 3



La maîtrise de l’IA en pratique

Plan de cours

With support from

AILit Framework



Présentez deux schémas de processus scientifiques (l’un généré par l’IA, l’autre conçu 
par un humain).

• « Selon vous, quel schéma est généré par l’IA ? »

AILit Framework

La maîtrise de l’IA en pratique: Introduction

Indiquez aux élèves qu’ils vont apprendre comment les outils d’IA générative 
peuvent être utilisés pour l’apprentissage et la communication scientifiques.
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Discussion

• « Pourquoi l’IA peut-elle être utile ou problématique pour expliquer des concepts 
scientifiques ? »



Participez: Activité individuelle, discussion ou court quiz

3. Questions supplémentaires spécifiques à la matière, déterminées 
par l’enseignant
(par exemple : qu’est-ce que l’acidification des océans?)
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La maîtrise de l’IA en pratique: Évaluation préalable

Considérez

1. Quand avez-vous déjà utilisé l’IA ?

2. Comment déterminez-vous si les résultats de l’IA sont « suffisamment 
bons » pour votre tâche ?



Réalisez l’exemple d’activité en ligne sur la Gen AI (IA générative)
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La maîtrise de l’IA en pratique: Exemple d’activité

• concevoir des requêtes appropriées et 
spécifiques à la tâche,

• évaluer et améliorer les résultats de l’IA

• citer des sources pertinentes

Les élèves sont guidés pour:



Participez: Discussion guidée ou activité individuelle

1. Quelles actions avez-vous entreprises vous assurer que les résultats de 
l’IA générative étaient utiles pour votre tâche de création d’affiche ?
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La maîtrise de l’IA en pratique: Réflexion sur l’activité (facultatif)

2. Pourquoi l’IA générative peut-elle avoir généré une formule incorrecte ou 
une fausse citation ?

3. Quelles formulations ou quels détails de vos requêtes ont pu amener l’IA 
générative à fournir une réponse inexacte ou non souhaitée ?

Considérez



Participez : Activité individuelle, discussion ou court quiz

AILit Framework

La maîtrise de l’IA en pratique: Évaluation finale

1. Décrivez une erreur de l’IA que vous avez détectée et la manière dont 
vous l’avez corrigée.

2. En quoi une illustration destinée à une affiche militante se distingue-t-elle 
d’une illustration destinée à un manuel scolaire dans une matière scientifique ?

3. Dans quels cas ne devez-vous pas vous fier à l’IA pour du contenu scientifique ?

Considérez

4. Questions supplémentaires spécifiques à la matière, déterminées par l’enseignant
(par exemple : comment l’objectif de l’auteur influence-t-il le sens du message ?).



Résumez les concepts clés:
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La maîtrise de l’IA en pratique: Résumé

Insistez auprès des élèves sur le fait que l’IA peut aider, mais que les humains 
doivent vérifier ses résultats. Dans cet exercice, ils ont utilisé l’IA générative pour les aider à 
communiquer un concept scientifique, mais c’est leur propre jugement scientifique qui a garanti 
l’exactitude du travail. L’IA est un outil, mais ce sont eux les scientifiques.
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1. Les résultats de l’IA proviennent de la reconnaissance de schémas 
dans les données sources, et non de sa « compréhension » du sujet.

2. Les requêtes améliorent les résultats, mais pas l’exactitude 
par défaut. 

3. Pour détecter les erreurs dans le contenu généré par l’IA, il est 
essentiel de posséder des connaissances scientifiques.

4. Ne communiquez jamais d’informations sensibles ou privées 
à l’IA.

K1.3, K1.2, K1.3

K3.3, K3.2, 
S – pensée critique
K3.1, K3.2, 
S – pensée critique, 
S – résolution de 
problèmes

K2.2, K2.3, 
S – collaboration, 
A – responsable



Créez une affiche scientifique dans le but d’informer un public de votre âge.
Aidez-vous d’outils d’IA générative de texte et/ou d’images.
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La maîtrise de l’IA en pratique: Devoir (facultatif)

Rédigez une réflexion sur les questions suivantes:

1

2

• Comment avez-vous choisi les outils d’IA générative appropriés ?

• Qu’avez-vous demandé à ces outils de produire et pourquoi ?

• Comment avez-vous conçu et corrigé les requêtes, par exemple : avez-
vous rencontré des difficultés ou des surprises et comment y avez-vous 
remédié ?

• Comment avez-vous garanti l’exactitude de l’affiche (par exemple, en 
faisant preuve de pensée critique et en comparant les résultats avec des 
sources fiables) ?


