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Este recurso para professores serve de apoio ao Modelo de literacia em IA do projeto AI for Oceans. 
Utilize estes diapositivos para ajudar a desenvolver os conhecimentos, as competências e as atitudes 
dos alunos no que respeita a estas competências:

● Participar 6: Explicar como a IA pode ser utilizada para amplificar os preconceitos da sociedade.
● Moldar 3: Conceber sistemas de IA prestando atenção à forma como as fontes de dados, a 

seleção e o fluxo de informação influenciam o comportamento e os resultados.
● Moldar 4: Melhorar os sistemas de IA para abordar e promover o bem-estar humano e os 

benefícios para a sociedade.
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Ligação à estrutura
O AI for Oceans é um jogo de aprendizagem em aplicação 
web que apresenta aos jovens alunos os conceitos de como 
os sistemas de IA são treinados e como esse treino pode 
introduzir enviesamentos e, potencialmente, gerar erros.  No 
contexto da utilização da IA para ajudar a resolver um 
problema social (Moldar 4), os alunos têm de treinar a IA para 
identificar o que é um peixe e o que é lixo. Ao fazê-lo, 
aprendem como a seleção e a quantidade de dados corretos 
num sistema de IA afetam significativamente a qualidade dos 
seus resultados (Moldar 3). Também aprendem como podem 
ser introduzidos vieses e debatem como isso pode ter 
consequências prejudiciais (Participar 6). 

Notas do professor
Embora o contexto seja ecológico, o AI for Oceans pode ser 
utilizado numa grande variedade de aulas e com alunos a partir 
dos 7 anos. Pratique a utilização do AI for Oceans antes de o usar 
com os alunos e veja o vídeo para verificar se responde às suas 
necessidades. Os diapositivos estão organizados de acordo com 
um percurso de aprendizagem sugerido:

Diapositivo 3: Aquecimento. Prepare o terreno, garantindo que os 
alunos compreendem como o seu mundo é moldado pelos 
sistemas de IA.
Diapositivo 4: Jogar os níveis 2 a 4 do AI for Oceans para aprender 
como a IA toma decisões com base em dados de treino.
Diapositivo 5: Apresentação do viés na IA – Vídeo e debate. 
Este é o nível 5 da aplicação AI for Oceans.
Diapositivo 6: Jogar os níveis 6 a 8 e debater os potenciais danos 
causados quando o viés é introduzido na IA.
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Discussão: De que recomendações gostaste mais? Porquê? 
Como se comparariam com as recomendações de alguém que te conhece bem?

Como a IA toma decisões: aquecimento

Aquecimento: Reconhecer a IA no teu mundo

Passo 1: Usa um site como o 
Random Books Generator para 
gerar 6 recomendações de livros.

Passo 2: Procura o teu livro favorito no site 
de uma biblioteca ou de uma livraria. 
Consulta a secção Recomendações 
adicionais ou Artigos a explorar.
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Discussão: Como podem os seres humanos 
treinar a IA para que esta se torne mais 
precisa na tomada de decisões?

Discussão: Quantos dados de treino são 
necessários para obter resultados precisos?

Como a IA toma decisões: jogar e debater

Jogar | AI for Oceans
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Nível 2: Treinar a IA para distinguir 
peixes de lixo, etiquetando cada um. 

Nível 3-4: Treinar a IA para distinguir a 
vida oceânica do lixo.



Debater: O que acontece quando ensinamos um computador com dados não equitativos ou 
limitados e como podemos garantir que o computador aprende de forma equitativa?

Como a IA toma decisões: vídeo

Para traduzir este vídeo: 

1. Aceda ao YouTube
2. Ative a função CC
3. Escolha o seu idioma 

num menu
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Ver: Detetar vieses da IA
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https://www.youtube.com/watch?v=x2mRoFNm22g


Como a IA toma decisões: jogar e refletir 5

Refletir: Potencial viés no treino da IA

Níveis 6 e 8: Treina a IA com uma palavra à 
escolha! A decisão sobre que peixes incluir 
no conjunto de dados de treino é tua.

Debater: O que aconteceria se todos os peixes rotulados 
como "Zangados" fossem azuis e todos os peixes 
rotulados como "Fantásticos" fossem vermelhos? 
Que problemas poderá isso causar a longo prazo?
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